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Rund 500.000 Menschen erhalten jährlich in Deutschland die Diagnose Krebs. Um das 

Bewusstsein für die Themen Krebsvorsorge, -behandlung und -nachsorge zu stärken, 

veranstaltet das HBK am 18. November 2023 erstmals einen umfassenden Informationstag. 

 

Krebs kann jeden treffen. Dabei treten fast alle Krebsarten bei älteren Menschen deutlich häufiger auf 

als bei Jüngeren. Mit zunehmendem Alter wird deshalb das Thema Krebsvorsorge immer wichtiger. 

Angesichts der vielen Fragen und Unsicherheiten, die mit einer Krebsdiagnose einhergehen, möchte 

das HBK Betroffenen, Angehörigen und Interessierten eine Plattform für Information und Austausch 

bieten. Unter dem Motto „Gemeinsam gegen Krebs“ präsentieren sich deshalb zum Informationstag 

viele Krebsexperten, Behandlungspartner, Heilmittelversorger sowie Selbsthilfe- und 

Beratungsangebote. „Heutzutage können mehr als 50% aller erwachsenen Krebspatienten geheilt 

werden. Um für Betroffene jedoch das bestmögliche Therapieergebnis erzielen zu können, bedarf es 

der abgestimmten Zusammenarbeit verschiedener Spezialisten innerhalb und außerhalb des 

Krankenhauses.“, erklärt Dr. med. Lars-Olof Mügge. Dr. Mügge leitet das jüngst am HBK etablierte 

Onkologische Zentrum Zwickau, ein organisatorischer Verbund aller an der Diagnostik, Therapie und 

Nachsorge von onkologischen Erkrankungen beteiligten Fachbereiche. „Mit dem umfassenden 

Informationstag bringen wir erstmals in Zwickau verschiedene Akteure rund um die Krebstherapie 

zusammen und ermöglichen den Besuchern gebündelt an einem Tag Expertenrat, Einblicke in 

verschiedene Klinikbereiche und breiten Austausch mit Hilfs- und Unterstützungsangeboten.“, erläutert 

der Mediziner das Anliegen des Tages. 

 

In der Zeit von 10 bis 17 Uhr erwartet Besucher ein Vortragsprogramm unserer Mediziner mit Fokus auf 

Krebserkrankungen von Darm, Brust, Prostata, Lunge, Bauchspeicheldrüse, Haut und Blut. Darüber 

hinaus bieten Kurzvorträge allgemeine Informationen zu Themen wie Zweitmeinungsverfahren, 

Ernährung und Sport bei Krebs, spezielle Pflegekonzepte oder Krebs und Vererbung. Als 

Publikumsmagnet wird es ein begehbares Brustmodell geben, anhand dessen die Früherkennung von 
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Brustkrebs veranschaulicht werden kann. Zudem ermöglichen Rundgänge durch OP, Endoskopie und 

Strahlentherapie sowie die Präsentation von Instrumentarien ein tieferes Verständnis für die 

Krebstherapie. An einigen Stationen können Besucher auch selbst aktiv werden und erfahren, wie viel 

Fingerspitzengefühl es bedarf, um beispielsweise ein Endoskop durch ein Darmmodell zu führen. 

Breiten Raum sollen vor allem die Beratung der Betroffenen und der Austausch untereinander 

bekommen, weshalb sich u. a. verschiedene Selbsthilfegruppen, die Kontakt- und Informationsstelle für 

Selbsthilfe (KISS) Zwickau sowie die Sächsische Krebsgesellschaft e. V. präsentieren. 

Der Informationstag ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

 

 

Wann:  Samstag, 18. November 2023 | 10.00 bis 17.00 Uhr 

Ort:  Heinrich-Braun-Klinikum | Karl-Keil-Straße 35 | 08060 Zwickau 

Haus 6 | Foyer, Veranstaltungsraum, Zentralverbinder 

Vortragsprogramm: 

10.00 Uhr: Der schwarze Hautkrebs. Der weiße Hautkrebs.  

11.00 Uhr: Blutarmut: Ursachen und Behandlung  

12.00 Uhr: Bauchspeicheldrüsenkrebs: Symptome, Diagnostik, Therapie  

13.00 Uhr: Versorgung von Lungenkrebspatienten in Zwickau: Diagnostik, Therapie, Nachsorge  

14.00 Uhr: Darmkrebsvorsorge: aktueller Stand – das Darmkrebszentrum stellt sich vor  

15.00 Uhr: Warum ist urologische Vorsorge sinnvoll?  

16.00 Uhr: Diagnose Brustkrebs! Was nun?  
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Die Heinrich-Braun-Klinikum gemeinnützige GmbH ist ein Schwerpunktversorger mit den Standorten Zwickau | Karl-Keil-
Straße, Zwickau | Werdauer Straße, Kirchberg sowie Glauchau (Außenstelle Kinderzentrum). Es verfügt über rund 1.000 
Betten in mehr als 30 Kliniken und medizinischen Abteilungen. Das Gesundheitszentrum in Westsachsen hält damit alle 
wesentlichen Fachrichtungen vor.  
Täglich setzen sich unsere Mitarbeiter mit Kompetenz und Fürsorge ein, um jährlich rund 45.000 stationäre Patienten 
umfassend medizinisch zu betreuen. Als Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Leipzig und des 
Universitätsklinikums Jena, mit unserer Medizinischen Berufsfachschule sowie dem Bildungszentrum übernehmen wir die 
Verantwortung für die Aus- und Weiterbildung des medizinisch/pflegerischen Nachwuchses und unserer Mitarbeiter. 
Mit rund 80 Facharztpraxen in den Medizinischen Versorgungszentren der HBK-Poliklinik gemeinnützige GmbH sowie 
HBK MVZ Zwickau gemeinnützige GmbH leisten wir einen wichtigen Beitrag zur ambulanten Versorgung in der Region. 
Zum HBK-Unternehmensverbund mit seinen rund 3.000 Mitarbeitern zählen weiterhin die Dienstleistungsunternehmen 
HBK Verwaltung und Bildung gemeinnützige GmbH, HBK-Service gemeinnützige GmbH, sowie HBK-Diagnostik GmbH. 
Zudem gehört die Senioren- und Seniorenpflegeheim gemeinnützige GmbH Zwickau mehrheitlich zum HBK. Das Klinikum 
sowie seine Tochter- und Beteiligungsunternehmen befinden sich in kommunaler Trägerschaft der Stadt Zwickau sowie 
des Landkreises Zwickau. 

 


